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Pribalova informace: informace pro pacienta

HERPESIN 200 mg tablety
HERPESIN 400 mg tablety
aciklovir

Prectéte si pozorné celou pribalovou informaci diive, nez za¢nete tento pripravek uzivat,

protoze obsahuje pro Vas dilezité udaje.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro ptipad, ze si ji budete potrebovat piecist znovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého Iékare nebo Iékarnika.

- Tento piipravek byl predepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osobé. Mohl by ji
ublizit, a to i tehdy, ma-li stejné znaAmky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich téinka, sdélte to svému Iékati nebo
Iékarnikovi nebo zdravotni sestie. Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezadoucich u¢inka,
které nejsou uvedeny v této ptibalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci

1 Co je pripravek Herpesin a k ¢emu se pouziva

2 Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete piipravek Herpesin uzivat
3. Jak se pripravek Herpesin uziva

4. Mozné nezadouci ucinky

5 Jak piipravek Herpesin uchovavat

6 Obsah baleni a dalsi informace

1. Co je pripravek Herpesin a k ¢emu se pouziva

Lécivou latkou pripravku Herpesin je aciklovir.
Aciklovir patti do skupiny 1é¢iv, ktera se nazyvaji antivirotika. U¢inkuje tak, ze zastavuje rist
nekterych vird.

Ptipravek Herpesin lze uzit:

-k 1é¢bé oparti na rtu, na genitaliich a jinych infekci zpsobenych virem herpes simplex

- k1écbe planych nestovic a pasového oparu; u pasového oparu pomaha také sniZit bolest nervi, ktera se
vyskytuje po vymizeni vyrazky

-k potlacovani nebo prevenci opakovanych infekci u pacientd s normalnim stavem
imunity

-k prevenci infekci virem herpes simplex u pacientii se zménou imunitni odpovedi

-k 1é¢bé pacientu s vyraznym snizenim imunitni reakce, zvlasté s pokrocilym AIDS
onemocnénim nebo u pacientt po transplantaci kostni diené.

Pripravek je urcen pro pouziti u dospélych, dospivajicich i u déti.

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek Herpesin uzivat

Neuzivejte pripravek Herpesin:
- jestlize jste alergicky(a) na aciklovir, valaciklovir nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto
pripravku (uvedenou v bodé¢ 6).



Neuzivejte ptipravek Herpesin, pokud se Vas to tyka. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se svym lékafem
nebo lékarnikem dfive, nez zaénete Zovirax uzivat.

Upozornéni a opatieni

Pied uzitim pripravku Herpesin informujte svého Iékate, pokud:
- mate problémy s ledvinami

- je Vam vice nez 65 let

Porad’te se s Iékatem, pokud se Vas cokoli z vySe uvedeného tyka. Lékar mize snizit davku ptipravku
Herpesin.

Uzivate-li ptipravek Herpesin, je nutné, abyste v dostate¢né mife piijimal(a) tekutiny.

Pokud si nejste jisty(4), zda se Vas toto tyka, promluvte si se svym lékaiem nebo lékarnikem dtive, nez
zacnete pripravek Herpesin uzivat.

Déti a dospivajici
Piipravek Herpesin je uréen také pro 1é¢bu déti a dospivajicich, davkovani je uvedeno v bodé 3.

Dalsi lé¢ivé pripravky a pripravek Herpesin
Informujte svého lékate nebo lékarnika o viech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a), nebo které mozna budete uzivat.

Informujte svého Iékare nebo 1ékarnika o vSech lécich, které ovliviiuji funkci ledvin, jako jsou
napft. cimetidin a probenecid.

Ucinky piipravku Herpesin a jinych sou¢asné uzivanych Iékii se mohou navzajem ovliviiovat. Vas
Iékat ma byt informovan o vsech lécich, které v souc¢asné dob¢ uzivate nebo které za¢nete uzivat, a to
na lékarsky predpis i bez né€j. Nez zacnete soucasné s pripravkem Herpesin uzivat néjaky volné

prodejny Iék, porad’te se se svym osetiujicim Iékaiem.

Pripravek Herpesin s jidlem a pitim
Tablety uzivejte s jidlem a zapijejte dostatecnym mnozstvim tekutiny (plati zvIasté pro starsi
pacienty).

Téhotenstvi a kojeni
Pokud jste t¢hotna nebo kojite, domnivate se, ze muzete byt té¢hotna, nebo planujete otéhotnét,
porad’te se se svym Iékarem nebo Iékarnikem diive, nez zaénete tento pripravek uzivat.

Tehotné a kojici zeny mohou uzivat aciklovir jen tehdy, kdy potencialni prospéch prevazi mozna
rizika. Zejména nesmi byt prekroc¢eny maximalni i jednotlivé denni davky.

Léciva latka piipravku Herpesin mize piestupovat do matetského mléka. Pokud kojite, musite se
pted zahajenim uzivani piipravku Herpesin poradit s 1ékafem.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Neékteré nezadouci ucinky, jako je spavost, mohou narusit schopnost koncentrace a reakce. Pied fizenim
nebo obsluhou stroji se ujistéte, Ze se u Vas tyto nezadouci G€inky nevyskytuji.

Pripravek Herpesin 200 mg obsahuje laktézu
Pokud Vam lékar tekl, ze nesnasite nékteré cukry, porad’te se se svym lékarem, nez zacnete tento léCivy
piipravek uzivat.

Piipravek Herpesin obsahuje sodik
Tento 1écivy piipravek obsahuje méné€ nez 1 mmol (23 mg) sodiku v jedné tableté, to znamena, Ze je
V podstaté ,,bez sodiku*.



3. Jak se pripravek Herpesin uziva

Vzdy uzivejte tento pripravek piesné podle pokyni svého Iékaie nebo Iékarnika. Pokud si nejste
jisty(4), porad’te se se svym lékarem nebo lékarnikem.
Lécbu je nutno zahajit co nejdrive po vyskytu prvnich ptiznakt onemocnéni.

Vas 1ékai Vam urci spravnou davku, zpiisob a délku uzivani piipravku:
e podle druhu Vasi infekce;
e podle toho, zda se jednd o 1é¢bu infekce nebo o prevenci jejiho navratu

K 1é¢bé infekei virem herpes simplex se dospélym obvykle podava 200 mg 5x denné, ptiblizné v intervalu
4 hodin s vynechdnim no¢ni davky. V 1écbé se obvykle pokracuje po dobu 5 dni, pfi tézkych infekcich se
1é¢ba mize prodlouzit.

Détem ve veku 2 let a star$im se obvykle podéava stejnd davka jako dospélym.

K prevenci navratu infekci virem herpes simplex se dospélym obvykle podava 200 mg 4x denné, piiblizné
v intervalu 4 hodin.

K 1é¢bé planych nestovic a pasového oparu se dospélym obvykle podava 800 mg 5x denné, ptiblizné v
intervalu 4 hodin s vynechanim no¢ni davky. V 1é¢b¢ se obvykle pokracuje po dobu 7 dni.

Détem ve veéku od 6 let se obvykle podava 800 mg 4x dennég; détem ve véku od 2 do 6 let 400 mg 4x
denné a détem mlad$im nez 2 roky 200 mg 4x denné.

Mate-li poruchu funkce ledvin, davku Vam lékat upravi.

UZivani tohoto 1é¢ivého pripravku

- Tento 1€k se uziva usty.

- Spolknéte celou tabletu a zapijte ji dostateénym mnozstvim vody.
- UZivejte ptipravek Herpesin kazdy den ve stejnou dobu.

- Uzivejte ptripravek Herpesin podle pokynii 1ékafe nebo 1ékarnika.

Jestlize jste uzil(a) vice pFipravku Herpesin, nez jste mél(a)
Pokud jste uzil(a) prili§ mnoho ptipravku Zovirax, feknéte to svému l¢kaii. Vezméte si s sebou baleni
ptipravku. Pfi pfedavkovani nebo nahodném poziti pripravku ditétem se porad’te s Iékaiem.

Jestlize jste zapomnél(a) uzit pripravek Herpesin

Jestlize jste zapomnél(a) uzit piipravek Herpesin, vezméte si ho, jakmile si vzpomenete. Pokud se jiz ale
blizi ¢as dalsi davky, zapomenutou davku vynechejte.

Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou tabletu.

Jestlize jste prestal(a) uzivat pripravek Herpesin
Lékat rozhodne o tom, kdy ma byt [é¢ba ukonéena.

Podrobnéjsi informace pro pacienta:
Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto pripravku, zeptejte se svého lékare,
Iékarnika nebo zdravotni sestry.

4. Mozné nezadouci u¢inky
Podobné jako vsechny léky muze mit i tento piipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi

vyskytnout u kazdého.

Priznaky, kterym je tfeba vénovat zvySenou pozornost

zavazné alergické reakce (anafylaxe). U osob uzivajicich aciklovir jsou vzacné. Rychly rozvoj
piiznaku zahrnuje:

- sveédivou kozni vyrazku



- otok rtd, obli¢eje, krku a hrdla, ktery zpusobuje obtize s dychanim (angioedém)
- pokles krevniho tlaku, ktery vede ke kolapsu

Pokud se u Vas objevi alergicka reakce, piestante pripravek Herpesin uzivat a okamzité vyhledejte Iékaie.

Casté nezadouci ucinky (postihuji az 1 osobu z 10)
- Dbolest hlavy, zavraté,

- pocit na zvraceni, zvraceni, prajem, bolest bricha
- kozni reakce po vystaveni pokozky slunci, svédéni
- unava, horecka

Méné ¢asté nezadouci ucinky (postihuji az 1 osobu ze 100):
- kopiivka
- zrychlené vypadavani vlasa

Zrychlené vypadavani vlasa bylo spojovano s rozsahlou riznorodosti onemocnéni a typem 1écby.
Prima spojitost s l1é¢bou aciklovirem je nepravdépodobna.

Vzacné nezadouci ucinky (postihuji az 1 osobu z 1000)

- dusnost

- prechodné zvyseni hladin zlu¢ového barviva a jaternich enzymu
- zvyseni hladiny moc¢oviny v krvi a kreatininu

Velmi vzacné nezadouci u¢inky (postihuji az 1 osobu z 10 000)

- neklid, zmatenost, tfes, porucha feéi (Spatna artikulace)

- halucinace, psychotické ptiznaky, kiece, spavost, zanét mozku, bezvédomi
- snizeni poc¢tu ¢ervenych krvinek, bilych krvinek a krevnich desticek

- zangét jater, zloutenka

- akutni selhani ledvin, bolest v oblasti ledvin

Vyse zminéné ptiznaky jsou obecné vratné (reverzibilni) a obvykle jsou hlaseny u pacientt s
poruchou funkei ledvin, nebo s jinymi faktory.

Pokud se kterykoli z nezadoucich u¢inkd vyskytne v zavazné miie nebo pokud si vsimnete jakychkoli
nezadoucich u¢inku, které nejsou uvedeny v této pribalové informaci, prosim, sdélte to svému lékafi
nebo lékarnikovi.

Hlaseni nezadoucich uéinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich a¢inku, sdélte to svému Iékati nebolékarnikovi nebo
zdravotni sestie. Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny

v této pribalové informaci. Nezadouci G¢inky muzete hlasit také ptimo prostrednictvim narodniho
systému hlaseni nezadoucich uginki na Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv, Srobarova 48, 100 41 Praha 10
Webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich G¢inka mizete prispét k ziskani vice informaci o bezpe¢nosti tohoto
piipravku.

5. Jak pripravek Herpesin uchovavat

Uchovavejte tento pripravek mimo dohled a dosah déti.

Uchovavejte pti teploté do 25 °C v pivodnim obalu, aby byl ptipravek chranén pred vihkosti.
Nepouzivejte tento pripravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce a blistru za ,,EXP*
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte Zzadné I1é¢ivé piipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
Iékarnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit Zivotni
prostredi.


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

6. Obsah baleni a dalsi informace
Co pripravek Herpesin obsahuje

Herpesin 200 mg

- Lécivou latkou je aciklovir. Jedna tableta obsahuje 200 mg acikloviru.

- Dalsimi slozkami jsou monohydrat laktozy, kukuti¢ny skrob, mikrokrystalicka celuloza, zelatina,
natrium-lauryl-sulfat, sodna stl kroskarmelozy, magnesium-stearat; glycerol; hlinity lak erythrosinu (E
127); hlinity lak indigokarminu (E 132).

Herpesin 400 mg

- Lécivou latkou je aciklovir. Jedna tableta obsahuje 400 mg acikloviru.

- Dalsimi slozkami jsou kukuti¢ny skrob, mikrokrystalicka celuloza, zelatina, natrium-lauryl-sulfat,
sodna sul kroskarmelézy, magnesium-stearat; glycerol; hlinity lak erythrosinu (E 127); hlinity lak
indigokarminu (E 132).

Jak pripravek Herpesin vypada a co obsahuje toto baleni

Herpesin 200 mg jsou svétle fialové, ploché, kulaté tablety se zkosenymi hranami, s pulici ryhou na
jedné strang. Pulici ryha ma pouze usnadnit déleni tablety pro snazsi polykani, neni uréena

k déleni davky.

Herpesin 400 mg jsou rizoveé, ploché, kulaté tablety se zkosenymi hranami, s putlici ryhou na jedné
strang. Palici ryha ma pouze usnadnit déleni tablety pro snazsi polykani, neni urc¢ena k déleni davky.
Tablety ptipravku Herpesin jsou baleny v PVC/AI blistrech a krabicce.

Velikost baleni:

25 nebo 50 tablet.

Na trhu nemusi byt vsechny velikosti baleni.
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