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PODMÍNKY PRO SKLADOVÁNÍ: Skladujte na suchém a chladném místě při teplotě 
do 25 °C v původním obalu, aby byl přípravek chráněn před vlhkostí. Skladujte mimo 
dosah dětí.

CZ/ COLONFIT PLUS KAPSLE obsahuje vlákninu psyllium, která v těle absorbuje velké 
množství vody, zvětší svůj povrch a tím pomáhá oslabenému či nemocnému střevu 
k lepšímu trávení, vyloučení zbytků tráveniny a zakoncentrování stolice. Přípravek je 
obohacen o inulín a živé bakterie.

DOPORUČENÉ DÁVKOVÁNÍ – DOSPĚLÍ: Dospělí užívejte 5-10 kapslí 1x nebo 2x denně. 
Zapijte vodou nebo ovocnou šťávou (v min. objemu 400 ml). Přípravek je určen výhradně 
k perorálnímu využití. Doporučujeme užívat Colonfit od nižších dávek a postupně 
zvyšovat dávku dle potřeby (max. 10 kapslí dvakrát denně).
DĚTI/DOSPÍVAJÍCÍ: Děti od 12-ti let užívají 5 kapslí 1x nebo 2x denně, zapít vodou nebo 
ovocnou šťávou (200 ml).

SLOŽENÍ v jedné dávce (10 kapslí/7 g): osemení psyllia (Plantago ovata forsk) 
(4480 mg), inulín (2100 mg), směs trávicí enzymy: Proteáza (60 mg), papain (30 mg), 
bromelain (30 mg), betain HCl (45 mg), mletý kořen zázvoru (30 mg), mleté lístky máty 

9peprné (30 mg), mleté fenyklové semínko (30 mg), probiotické kultury (1,4x10  CFU): 
Lactobacillus rhamnosus, Bifidobacterium bifidum, Bifidobacterium infantis, 
Bifidobacterium longum, Lactobacillus acidophilus, Lactobacillus plantarum, 
Lactobacillus bulgaricus; kapsle: želatina, voda.

MINIMÁLNÍ TRVANLIVOST DO: viz dno dózy.

HMOTNOST OBSAHU JEDNÉ KAPSLE: 700 mg.
VYROBENO V ČR: TOPNATUR s.r.o., K Teplinám 679, 76315 Slušovice, 

SK/ COLONFIT PLUS KAPSULA obsahuje vlákninu psyllium, ktorá v tele absorbuje 
veľké množstvo vody, zvätší svoj povrch a tým pomáha oslabeným či chorým 
črevám k lepšiemu tráveniu, vylučovaniu zbytkov tráveniny a zahusteniu stolice. 
Prípravok je obohatený o inulín a živé baktérie. 
ZLOŽENIE v jednej dávke (10 kapsúl/7 g): osemenie psyllia (Plantago ovata forsk) 
(4480 mg), inulín (2100 mg), zmes tráviacich enzýmov: proteáza (60 mg), papaín 
(30 mg), bromelain (30 mg), betaín HCl (45 mg), mletý koreň zázvoru (30 mg), 
mleté lístky mäty piepornej (30 mg), mleté feniklové semienko (30 mg), probiotické 

9kultúry (1,4x10  CFU): Lactobacillus rhamnosus, Bifidobacterium bifidum, 
Bifidobacterium infantis, Bifidobacterium longum, Lactobacillus acidophilus, 
Lactobacillus plantarum, Lactobacillus bulgaricus; kapsúle: želatina, voda.

MINIMÁLNA TRVANLIVOSŤ DO: viď dno dózy.

DETI/DOSPIEVAJÚCI: Deti od 12-tich rokov užívajú 5 kapsúl 1x alebo 2x denne, 
zapite vodou alebo ovocnou šťavou (v min. objeme 200 ml).
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PODMIENKY PRE SKLADOVANIE: Skladujte na suchom a chladnom mieste pri 
teplote do 25°C v pôvodnom obale, aby bol prípravok chránený pred vlhkosťou. 
Skladujte mimo dosah detí.

ODPORÚČANÉ DÁVKOVANIE - DOSPELÍ: Dospelí užívajte 5-10 kapsúl 1x alebo 
2x denne. Zapite vodou alebo ovocnou šťavou (v min. objeme 400 ml). Prípravok 
je určený výhradne k perorálnemu využitiu. Odporúčame užívať Colonfit od nižších 
dávok a postupne zvyšovať dávku podľa potreby (max. 10 kapsúl dvakrát denne). 

VYROBENÉ V ČR: TOPNATUR s.r.o., K Teplinám 679, 76315 Slušovice,
HMOTNOSŤ OBSAHU JEDNEJ KAPSULE: 700 mg.

Plus

ColonFit
180 KAPSLÍ / KAPSÚL

148 G

4 v 1
Další 
informace

Probiotika / Prebiotika
Vláknina / Enzymy

Zácpa / Zápcha
Hemoroidy

Nově
7 kmenů/kmeňov
PROBIOTIK

Dalšie 
informácie

Komplexní péče o Vaše střeva
Komplexná starostlivosť o vaše črevá
Pro řízenou dietární výživu při zácpě, hemoroidech, průjmu 
a syndromu dráždivého tračníku (IBS) /Na dietny režim pri zápche, 
hemoroidoch, hnačke a syndróme dráždivého čreva (IBS)
Vhodný při užívání antibiotik/Vhodný pri užívaní antibiotík
Potravina pro zvláštní lékařské/na osobitné lekárske účely
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SK/ VLÁKNINA PSYLLIUM:  rozomleté osemenie skorocela indického.

DÔLEŽITÉ UPOZORNENIE: Výrobok musí byť užívaný pod lekárskym 
dohľadom. Výrobok nieje vhodný k použitiu ako jediný zdroj výživy. 
Prípravok nesmie byť podávaný pri akútnom zápalovom ochorení čriev, 
pri akútnych príhodách brušných (napr. ileus) alebo pri chronickom 
ochorení čriev (kolorektálny karcinom), po chirurgických zákrokoch 
v oblasti tráviaceho traktu. Užívanie ColonFitu bez tekutín môže spôsobiť, 
že sa začnete dusiť. Preto vždy prípravok zapite, najlepšie množstvom 
200 ml na 5 kapsúl prípravku. ColonFit obsahuje rozpustnú vlákninu, 
ktorá je absorbantom. Svoje lieky preto zapite hodinu pred použitím 
prípravku alebo dve hodiny potom, čo ste prípravok užili. S prípravkom 
nemajú byť súčasne podávané produkty, ktoré sú zdrojom rozpustnej či 
nerozpustnej vlákniny. Prípravok nesmie byť používaný pri precitlivenosti 
na akúkoľvek obsiahnutú látku. Prípravok nieje určený mladším 12-tich 
rokov. Pre správne fungovanie prípravku je veľmi dôležitý dostatočný 
príjem tekutín. Na každých 5 kapsúl by ste mali vypiť 200 ml tekutín.

PROBIOTIKÁ (laktobacily a bifidobakterie): sú známe tiež ako priateľské 
baktérie a ColonFit obsahuje iba špeciálne živé kultúry (7 kmeňov).
INULÍN (frukto-oligosacharidy): je extrahovaný z čakanky a slúži ako živný 
substrát pre živé kultúry a ako rozpustná vláknina.
TRÁVIACE ENZÝMY: zmes tráviacich enzýmov - proteáza, betaín HCL, 
papain, bromelain, semená feniklu, koreň zázvoru a lístky mäty piepornej.

PROBIOTIKA (laktobacily a bifidobakterie): jsou známé též jako 
přátelské bakterie a ColonFit  obsahuje  pouze  speciální  živé  kultury  
(7 kmenů).

CZ/ VLÁKNINA PSYLLIUM: rozemleté osemení jitrocele indického.

INULÍN (frukto-oligosacharidy): je extrahován z čekanky a slouží jako 
živný substrát pro živé kultury a jako rozpustná vláknina.
TRÁVICÍ ENZYMY: směs trávicích enzymů - proteáza, betain HCL, 
papain, bromelain, semena fenyklu, kořen zázvoru a lístky máty peprné.
DŮLEŽITÁ UPOZORNĚNÍ: Výrobek musí být užíván pod lékařským 
dohledem. Výrobek není vhodný k použití jako jediný zdroj výživy. 
Přípravek nesmí být podáván při akutním zánětlivém onemocnění střev, 
při akutních příhodách břišních (např. ileus) nebo při chronickém 
onemocnění střev (kolorektální karcinom), po chirurgických zákrocích 
v oblasti trávicího traktu. Užívání ColonFitu bez tekutin může způsobit, 
že se začnete dusit. Proto vždy přípravek zapijte, nejlépe množstvím 
200 ml na 5 kapslí přípravku. ColonFit obsahuje rozpustnou vlákninu, 
která je absorbantem. Své léky proto zapijte hodinu před užitím 
přípravku nebo dvě hodiny poté, co jste přípravek užili. S přípravkem 
nemají být současně podávány produkty, které jsou zdrojem rozpustné 
či nerozpustné vlákniny. Přípravek nesmí být používán při přecitlivělosti 
na kteroukoliv obsaženou látku. Přípravek není určen mladším 12-ti let. 
Pro správné fungování přípravku je velmi důležitý dostatečný příjem 
tekutin. Na každých 5 kapslí byste měli vypít 200 ml tekutin.

1 porce = 10 kapslí / 7 g. Balení obsahuje 18 porcí. 1 porcia = 10 kapsúl / 7 g. Balenie obsahuje 18 porcií.   
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Výživové údaje
Energetická hodnota
Tuky
   z toho nasycené/nasýtené mastné kyseliny
Sacharidy
   z toho cukry
Vláknina
Bílkoviny/Bielkoviny
Sůl/Soľ

1 porce = 10 kapslí / 7 g. Balení obsahuje 18 porcí. 1 porcia = 10 kapsúl / 7 g. Balenie obsahuje 18 porcií.   
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1 porce = 10 kapslí / 7 g. 
Balení obsahuje 18 porcí. 
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1 porcia = 10 kapsúl / 7 g. 
Balenie obsahuje 18 porcií.


