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MEDISENS®
 

ZELENINOVÝ KRÉM
Jedna porce poskytuje 15 g bílkovin a energii ve výši 1 285 kJ

VÝŽIVOVÉ ÚDAJE:

Energetická hodnota	 Ve 100 g	 Ve 100 ml	 V 1 porci 70 g 
	 prášku	 polévky	 (se 130 ml vody)
kJ	 1 831	 641	 1 285
kcal	 436	 153	 305

Základní látky			 
Tuky	 16,5 g	 5,8 g	 11,6 g
z toho:			 
nasycené	 1,3 g	 ˂0,5 g	 0,9 g
Sacharidy	 48,3 g	 16,9 g	 33,8 g
z toho:			 
cukry	 19,9 g	 7 g	 13,9 g
Vláknina	 4,4 g	 1,5 g	 3,1 g
Bílkoviny	 21,4 g	 7,5 g	 15 g
Sůl	 2,2 g	 0,8 g	 1,5 g 
z toho: 
sodík	 860 mg	 301 mg	 602 mg

MINERÁLNÍ LÁTKY A STOPOVÉ PRVKY:
			 
	 Ve 100 g	 Ve 100 ml	 V 1 porci 70 g 	 %* 
	 prášku	 polévky 	 (se 130 ml vody)	
Draslík (mg)	 796	 279	 557	 28
Vápník (mg)	 632	 221	 442	 55
Zinek (mg)	 3	 1,05	 2,1	 21
Hořčík (mg)	 59,5	 20,8	 41,7	 11
Fosfor (mg)	 532	 186	 372	 53

VITAMINY:
			 
	 Ve 100 g	 Ve 100 ml	 V 1 porci 70 g 	 %* 
	 prášku	 polévky 	 (se 130 ml vody)	
Vitamin B2 (mg)	 0,55	 0,19	 0,39	 28
Vitamin B6 (mg)	 0,57	 0,2	 0,4	 29
Kyselina listová (μg)	 126	 44,1	 88,2	 44

*denní referenční hodnoty příjmu vitaminů a minerálních látek u dospělých osob

CHARAKTERISTIKA: 
Standardní polymerní hyper­
kalorická výživa ve formě husté 
polévky, určená k dietnímu po­
stupu při podvýživě nebo riziku 
podvýživy s vysokou potřebou 
energie.

Podíl hlavních živin na  celko-
vé energetické hodnotě jedné 
porce (sáčku):

Tuky	 34 % 
Sacharidy	 44 % 
Vláknina	 2 % 
Bílkoviny	 20 %

SLOŽENÍ: 
Maltodextrin, mléčná bílkovina, 
zelenina (18 %) [bramborový 
prášek v granulích 8 % (bram­
bory, emulgátor: mono- a di­
glyceridy mastných kyselin, sta­
bilizátor: difosforečnan disodný, 
konzervant: disiřičitan disodný, 
regulátor kyselosti: kyselina cit­
ronová], mrkev 4 %, cuketa 2 %, 
cibule 2 %, zelená paprika, řep­
kový olej, syrovátkový permeát 
(mléko), kvasnicový extrakt, sůl 
(sůl, protispékavá látka: hexa­
kyanoželeznatan   tetrasodný), 
modifikovaný bramborový škrob, 
slunečnicový olej, tymián, glu­
kózový sirup, pepř, česnek,  
protispékavá látka: amorfní oxid 
křemičitý.

INFORMACE PRO ALERGIKY: 
Obsahuje mléko. Vyrobeno 
v  závodě, kde se zpracovávají 
vejce a  potravinářské suroviny 
obsahující lepek. 

ZPŮSOB PŘÍPRAVY: 
Obsah sáčku zalijte 130 ml hor­
ké vody a promíchejte tak, aby 
se nevytvořily hrudky. Pokrm je 
následně možné podávat i gas­
trickou sondou.

DOPORUČENÉ DÁVKOVÁNÍ: 
1 až 2 porce (sáčky) denně, 
pokud lékař nedoporučí jinak. 
V  případě potřeby rozdělte 
obsah sáčku na dvě části a po­
stupně během dne připravte 
dvě porce. Po otevření sáčku je 
možné uzavřený obsah sklado­
vat v  suchu a  chladu po  dobu 
jednoho měsíce. Po  rozmíchání 
s vodou je nutné vše zkonzumo­
vat do 24 hodin.

UPOZORNĚNÍ:
● �Výrobek není určen pro děti 

mladší 3 let.
● �Užívejte pod kontrolou lékaře 
či nutričního terapeuta.

● �Výrobek není určen jako jediný 
zdroj živin v  rámci celodenní 
stravy.

BALENÍ: 
3 sáčky (porce) po 70 g

Skladujte na  suchém a  chlad­
ném místě.

Vyrobeno pro:

Nutrition Improvement, s.r.o.
Karoliny Světlé 1015/11
110 00 Praha 1 – Staré Město

Vyrobeno v EU (Francie),  
baleno v České republice.              

Další informace naleznete 
také na webových stránkách 
www.medisens.cz

Číslo výrobní šarže:
Min. trvanlivost do:
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