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Innovation in Nutrition

EN     FOOD FOR SPECIAL MEDICAL PURPOSES

DE          AT LEBENSMITTEL FÜR BESONDERE MEDIZINISCHE ZWECKE (BILANZIERTE DIÄT)

DK FØDEVARE TIL SÆRLIGE MEDICINSKE FORMÅL

NO NÆRINGSMIDLER TIL SPESIELLE MEDISINSKE FORMÅL

SE LIVSMEDEL FÖR SPECIELLA MEDICINSKA ÄNDAMÅL

GR ΤΡΟΦΙΜΟ ΓΙΑ ΕΙΔΙΚΟΥΣ ΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΣΚΟΠΟΥΣ

PT ALIMENTO PARA FINS MEDICINAIS ESPECÍFICOS

PL ŻYWNOŚĆ SPECJALNEGO PRZEZNACZENIA MEDYCZNEGO

CZ POTRAVINA PRO ZVLÁŠTNÍ LÉKAŘSKÉ ÚČELY

SK POTRAVINY NA OSOBITNÉ LEKÁRSKE ÚČELY

HU  SPECIÁLIS - GYÓGYÁSZATI CÉLRA SZÁNT - ÉLELMISZER 

   EN
Food for special medical purposes.
PKU cooler is a ready-to-drink phenylalanine free* protein substitute, 
containing essential and non-essential amino acids, carbohydrate, 
vitamins, minerals, trace elements and docosahexaenoic acid (DHA).
With sugars and sweeteners. Available in a choice of �avours.
For the dietary management of Phenylketonuria (PKU) from 3 years 
onwards.
Dosage and Administration
To be determined by the clinician or dietitian and is dependent on the 
age, body weight and medical condition of the patient.
Preparation Guidelines
Shake well before use. Best served chilled.
Water or permitted drinks should be taken after PKU cooler.
Important Notice
Must only be consumed by people with proven PKU under strict medical 
supervision.
Suitable from 3 years onwards.
Diet must be supplemented with natural protein, water and
other nutrients in prescribed quantities to supply the
phenylalanine, �uid and general nutritional requirements.
Not for use as a sole source of nutrition.
For enteral use only.
Storage
Store in a cool, dry place. 
Once opened drink immediately or recap, refrigerate and use within 24 

hours.  Packaged in a protective atmosphere.
Ingredients
Water, Sucrose, L-Lysine L-Aspartate, L-Leucine, L-Tyrosine, Glycine, 
Flavourings, L-Arginine L-Aspartate, Acidity Regulator (E296), L-Valine, 
L-Proline, L-Threonine, L-Isoleucine, Thickeners (E1422, E415), Emulsi�er 
(Soya Lecithin), Tri Calcium Phosphate, L-Serine, L-Alanine, L-Histidine, 
Glucose Syrup, Magnesium Hydrogen Phosphate, Re�ned Tuna Oil 
(Fish), L-Cystine, Choline Bitartrate, Tri Potassium Citrate, L-Tryptophan, 
L-Methionine, L-Arginine, Sodium Chloride, Maltodextrin, L-Ascorbic Acid, 
Arti�cial Sweeteners (Acesulfame K, Sucralose), Preservatives (E202, 
E211), Colour (E160a), Taurine , Zinc Gluconate, L-Carnitine L-Tartrate, 
Ferrous Sulphate, DL-Alpha-Tocopheryl Acetate, Copper Gluconate, 
Vitamin D3 (Cholecalciferol), Manganese Gluconate, Retinyl Acetate, 
Nicotinamide, D-Calcium Pantothenate , Sodium Selenite, Vitamin B12 
(Cyanocobalamin), D-Biotin, Pyridoxine Hydrochloride, Potassium Iodide, 
Thiamin Hydrochloride, Ribo�avin, Vitamin K (Phylloquinone), Folic Acid 
(Pteroylmonoglutamic Acid), Chromium Chloride, Sodium Molybdate.

*No added phenylalanine. Phenylalanine may be present in trace amounts 
from other ingredients <3mg/100ml
Best Before End / Batch Number: See side of box

    DE        AT
Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke 
(bilanzierte Diät) mit  Zuckerarten und Süßungsmittel zur 
diätetischen Behandlung von Phenylketonurie (PKU) bzw. 
Hyperphenylalaninämie (HPA).

Eine trinkfertige, phenylalaninfreie Aminosäurenmischung mit 
essentiellen und nicht essentiellen Aminosäuren und Kohlenhydraten, 
angereichert mit Vitaminen, Mineralsto�en, Spurenelementen und 
Docosahexaensäure (DHA). Das Produkt ist erhältlich in verschiedenen 
Geschmacksrichtungen.
Bilanzierte Diät zur diätetischen Behandlung von Phenylketonurie (PKU) 
bzw. Hyperphenylalaninämie (HPA).
Enthält Zucker und Süßungsmittel.
Anwendungshinweise
Vor Gebrauch gut schütteln. Nach der Einnahme sollten Wasser oder 
ausreichend mit Wasser verdünnte Getränke getrunken werden.
Wichtige Hinweise
•  Nur zur diätetischen Behandlung von Kindern ab 3 Jahren, 

Jugendlichen, Erwachsenen und Schwangeren mit Phenylketonurie 
(PKU) bzw. Hyperphenylalaninämie (HPA).

•  Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden.
•  Nicht geeignet für Kinder unter 3 Jahren.
•  Die Diät erfordert eine bedarfsgerechte Zufuhr an Energie, natürlichem 

Eiweiß und anderen Nährsto�en.
•  Nicht zur ausschließlichen Ernährung geeignet.
•  Nicht zur parenteralen Anwendung geeignet.
•  Aufgrund der besonderen Ernährungserfordernisse bei PKU sind die 

Gehalte an den Vitaminen A, D, K, C, E, Thiamin, Ribo�avin, B6, Niacin, 
Folsäure, B12, Pantothensäure, Biotin sowie an den Mineralsto�en 
Chlorid, Calcium, Magnesium und an den Spurenelementen Eisen, 
Zink, Kupfer, Jod, Selen, Mangan, Chrom und Molybdän erhöht.

Dosierung
Die Tagesdosis wird von Arzt und/oder Ernährungsberater/Diaetologin 
festgelegt und richtet sich nach Alter, Körpergewicht und individueller 
Sto�wechsellage.
Lagerung
Kühl und trocken lagern. Schmeckt gut gekühlt am Besten.
Nach dem ö�nen direkt trinken oder wiederverschließen, im 
Kühlschrank lagern und innerhalb von 24 Stunden verbrauchen. Unter 
Schutzatmosphäre verpackt.
Zutaten
Wasser, Saccharose, L-Lysin-L-Aspartat, L-Leucin, L-Tyrosin, Glycin, 
Aromen, L-Arginin-L-Aspartat, Säureregulator: Apfelsäure (E296), 
L-Valin, L-Prolin, L-Threonin, L-Isoleucin , Verdickungsmittel: [Xanthan 
(E415), modi�zierte Stärke (E1422)],Emulgator: Sojalecithin, 
Tricalciumphosphat, L-Serin, L-Alanin, L-Histidin, Glukosesirup, 
Magnesiumhydrogenphosphat, konzentriertes Fischöl 
(Thun�schöl), L-Cystin, Cholinbitartrat, Trikaliumcitrat, L-Tryptophan, 
L-Methionin, L-Arginin, Natriumchlorid, Maltodextrin, L-Ascorbinsäure, 
Süßsto�: [Acesulfam K (E950), Sucralose (E955)], Konservierungsmittel: 
Kaliumsorbat (E202), Natriumbenzoat (E211)],  Farbsto�:  Beta-Carotin 
(E160a), Taurin, Zinkgluconat, L-Carnitin-L-Tartrat, Eisensulfat, 
DL-Alpha-Tocopherylacetat, Kupfergluconat, Vitamin D3 
(Cholecalciferol), Mangangluconat, Retinylacetat, Nicotinamid, 
D-Calciumpantothenat, Natriumselenit, Vitamin B12 (Cyanocobalamin), 
D-Biotin, Pyridoxinhydrochlorid, Kaliumiodid, Thiaminhydrochlorid, 
Ribo�avin, Vitamin K (Phyllochinon), Folsäure 
(Pteroylmonoglutaminsäure), Chromchlorid, Natriummolybdat.

* Kein Phenylalanin zugefügt, jedoch können Spuren von Phenylalanin 
(< 3 mg / 100 ml) aus anderen Zutaten nicht ausgeschlossen werden.
Mindestens haltbar bis Ende / Chargen-Nr: siehe 
Unterseite

  DK      
Fødevare til særlige medicinske formål 
PKU Cooler er et drikkeklart proteinsubstitut fri for fenylalanin*, til 
ernæringsmæssig håndtering af phenylketonuri. Indeholder
essentielle og non-essentielle aminosyrer, kulhydrater, vitaminer, 
mineraler, sporsto�er og Docosahexaensyre (DHA). Indeholder sukker og
sødestof. Er tilgængelig i et udvalg af forskellige smagsvarianter. 
Til ernæringsmæssig behandling af PKU (phenylketonuri). Anbefales til 
børn fra 3 år og opefter.
Dosering
Skal fastsættes af læge eller klinisk diætist og afhænger af patientens 
alder, vægt og øvrige medicinske tilstand.
Tilberedning
Omrystes før brug og serveres afkølet. Vand eller andre tilladte drikke 
kan indtages efter PKU Cooler. 
Vigtigt
Skal kun ordineres til patienter med PKU og skal anvendes under 
lægelig overvågning. Rekommanderes til børn fra 3 år og opefter. 
Diæten skal suppleres med naturlig protein, vand og øvrige 
næringssto�er i foreskrevne mængder, for at suppplere fenylalanin- og 
væskeindtag, samt imødekomme generelle ernæringsråd. Må ikke 
anvendes som eneste ernæringskilde. Må kun anvendes til enteral brug.

Opbevaring
Opbevares tørt og køligt eller i køleskab. En allerede åbnet PKU Cooler 
skal opbevares i køleskab og indtages indenfor 1 døgn. Pakket i 
beskyttende atmosfære. 
Ingredienser:
Vand, sukrose, L-Lysin L-Aspartat, L-Leucin, L-Tyrosin, Glycin, aroma, 
L-Arginin L-Aspartat, surhedsregulerende middel (E296), L-Valin, L-Prolin, 
L-Threonin, L-Isoleucin, fortykningsmiddel (E1422, E415), emulgator 
(soja lecitin), trikalciumfosfat, L-Serin, L-Alanin, L-Histidin, glucosesirup, 
magnesiumhydrogenphosphat, ra�neret tun�skeolie (�sk), L-Cystin, 
kolinbitartrat, trikaliumcitrat, L-Tryptofan, L-Methionin, L-Arginin, 
natriumklorid, maltodextrin, L-Askorbinsyre, kunstigt sødemiddel 
(acesulfam K, sukralose) konserveringsmidler (E202, E211), farvestof 
(E160a), taurin, zinkglukonat, L-Carnitin L-Tartrat, jernsulfat, 
DL-Alpha-Tokoferyl Acetat, kobbergluconat, vitamin D3 (kolekalciferol), 
manganglukonat, retinylacetat, nicotinamid, calcium D-Pantotenat, 
natriumselenit, vitamin B12 (Cyanocobalamin), D-biotin, 
pyridoxinhydroklorid, Kaliumiodid, thiaminhydrochlorid, rib�avin, vitamin 
K (Fyllokinon), folsyre (pteroylmonoglutaminsyre), chromiumklorid, 
natriummolybdat.
*Ikke tilsat fenylalanin. Fenylalanin kan forekomme i små mængder fra 
andre ingredienser <3mg/100ml
Batch nummer og information om holdbarhed kan ses på 
siden af kassen

Dávkovanie sa mení v závislosti od  veku, telesnej hmotnosti a klinického 
stavu pacienta.
Návod na prípravu:
Pred použitím dobre potrepte. Najlepšie podávajte vychladené. PKU 
cooler je po požití vhodné zapiť vodou alebo inými povolenými nápojmi.
Dôležité upozornenie:
Potravinu možno používať  len pod lekárskym dohľadom alebo 
kvali�kovaného odborníka v oblasti klinickej výživy. 
Potravina je vhodná pre osoby staršie ako 3 roky.  Diéta musí byť 
doplnená o prirodzené zdroje bielkovín, vodu a ďalšie živiny 
v predpísanom množstve na udržanie nevyhnutného príjmu 
fenylalanínu, tekutín a na pokrytie všeobecných výživových požiadaviek. 
Potravina nie je vhodná ako jediný zdroj výživy. Neslúži na parenterálne 
použitie!
Skladovacie podmienky:
Skladujte v suchu pri izbovej teplote, alebo v prípade potreby pred 
použitím v chladničke. Po otvorení ihneď skonzumujte, alebo uzatvorené 
skladujte v chladničke a spotrebujte do 24 hodín. Balené v ochrannej 
atmosfére.
Zloženie:
pitná voda, cukor, L-lyzín-L-aspartát, L-leucín, L-tyrozín, glycín, arómy, 
L-arginín-L-aspartát, regulátor kyslosti (E 296), L-valín, L-prolín, 
L-treonín, L-isoleucín, zahusťovadlá (E 1422, E 415), emulgátor (sójový 
lecitín), vápenaté soli kyseliny ortofosforečnej, L-serín, L-alanín, 
L-histidín, glukózový sirup, horečnaté soli kyseliny ortofosforečnej, 
ra�novaný olej z tuniaka (ryba), cystín, cholín dvojvínan, citran 
draselný, L-tryptofan, L-metionín, L-arginín, chlorid sodný, 
maltodextrín, kyselina L-askorbová, sladidlá (Acesulfám K, sukralóza), 

konzervačné látky (E 202, E 211), farbivo (E 160a), taurín , glukónan 
zinočnatý, L-karnitín-L-vínan, síran železnatý, DL-alfa-tokoferylacetát, 
glukónan meďnatý, Vitamín D3 (cholekalciferol), glukónan mangánatý, 
retinylacetát, nikotínamid, D-pantotenát vápenatý , seleničitan sodný, 
Vitamín B12 (kyanokobalamín), D-biotín, pyridoxínhydrochlorid, jodid 
draselný, tiamínhydrochlorid, ribo�avín, Vitamín K (fylochinón), kyselina 
listová (kyselina pteroylmonoglutámová), chlorid chromitý, molybdénan 
sodný.
*Bez prídavku fenylalanínu. Fenylalanín môže byť prítomný v stopovom 
množstve z iných ingrediencií  <3mg/100ml  

Minimálna trvanlivosť do konca: / Číslo šarže: pozri kartón.

    HU
Speciális-gyógyászati célra szánt-élelmiszer cukrokkal és 
édesítőszerrel, fenilketonúria diétás ellátására 3 éven 
felüliek számára
Fenilalanin-mentes*, fehérjét helyettesítő, esszenciális és nem
esszenciális aminosavakat, szénhidrátot, vitaminokat, ásványi 
anyagokat, nyomelemeket és dokozahexaénsavat (DHA) tartalmazó 
karibi gyümölcs ízű ivótápszer.
A termék többféle ízben is elérhető.
Adagolás: 
A PKU Cooler adagolását klinikai orvos vagy dietetikus határozza meg a 
következő tényezőket �gyelembe véve: kor, testtömeg és a beteg 
egészségi állapota.

Felhasználási útmutató:
Használat előtt felrázandó. Hűtve is fogyasztható. A PKU Cooler 
elfogyasztása után igyon vizet vagy egyéb megengedett italt.  
Fontos �gyelmeztetés:
Kizárólag bizonyított fenilketonúria esetén adható.
Csak szigorú orvosi ellenőrzés mellett alkalmazható.
Egyedüli tápanyagforrásként nem használható.
Az elégséges fenilalanin, folyadék- és tápanyagbevitel érdekében a 
diétát megfelelő mennyiségű természetes fehérjeforrással, vízzel és 
egyéb tápanyagokkal kell kiegészíteni.
3 éven felüliek számára. 
Nem alkalmazható parenterálisan.
Tárolási körülmények:
Tárolja száraz, hűvös helyen! Felbontás után azonnal fogyasztható! A 
megmaradt terméket tartsa hűtőben és 24 órán belül fogyassza el.
Védőgázas csomagolásban.
Összetevők: 
víz, szacharóz, L-lizin-L-aszpartát, L-leucin, L-tirozin, glicin, aromák, 
L-arginin-L-aszpartát, savanyúságot szabályozó anyag (E296), L-valin, 
L-prolin, L-treonin, L-izoleucin, sűrítőanyagok (E1422, E415), 
emulgeálószer (szójalecitin), trikalcium-foszfát, L-szerin, L-alanin, 
L-hisztidin, glükózszirup, magnézium-hidrogén-foszfát, �nomított 
tonhalolaj, L-cisztein, kolin-bitartarát, kálium-citrát, L-triptofán, 
L-metionin, L-arginin, nátrium-klorid, maltodextrin, L-aszkorbinsav, 
édesítőszerek (aceszulfám K, szukralóz), tartósítószerek (E202, E211), 
színezék (E160a), taurin, cink-glükonát, L-karnitin-L-tartarát, 
vas-szulfát, DL-alfa-tokoferil-acetát, réz-glükonát, kolekalciferol 

(D3-vitamin), mangán-glükonát, retinil-acetát, nikotinamid, 
kalcium-D-pantotenát, nátrium-szelenit, ciano-kobalamin 
(B12-vitamin), D-biotin, piridoxin-hidroklorid, kálium-jodid, 
tiamin-hidroklorid, ribo�avin, �llokinon (K-vitamin), 
pteroil-monoglutaminsav (folsav), króm-klorid, nátrium-molibdát. 
Minőségét megőrzi a jelzett hónap végéig: / Batch kód: 
lásd a doboz oldalán
*Hozzáadott fenilalanint nem tartalmaz. A fenilalanin az egyes 
összetevőkből származóan kis mennyiségben (<3 mg / 100 ml) jelen 
lehet.
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Τρόφιμο Για Ειδικούς Ιατρικούς Σκοπούς
Τα PKU cooler είναι έτοιμα ροφήματα υποκατάστατου πρωτεΐνης χωρίς 
φαινυλαλανίνη*, που περιέχουν απαραίτητα και μη απαραίτητα αμινοξέα, 
υδατάνθρακες, βιταμίνες, μέταλλα, ιχνοστοιχεία και δοκοσαεξανοϊκό οξύ 
(DHA). 
Με σάκχαρα και γλυκαντικές ουσίες. Διατίθενται με επιλογές γεύσεων.
Για χρήση στη διαιτητική αντιμετώπιση της Φαινυλκετονουρίας (PKU) από 
3 ετών και άνω.
Δοσολογία και χορήγηση
Καθορίζεται από τον ιατρό ή διαιτολόγο και εξαρτάται από την ηλικία, το 
βάρος και την ιατρική κατάσταση του ασθενούς.
Οδηγίες Προετοιμασίας
Ανακινήστε καλά πριν τη χρήση. Σερβίρεται καλύτερα κρύο. Νερό ή 
επιτρεπόμενα ροφήματα να καταναλωθούν μετά τη χρήση του PKU 
cooler.
Σημαντική Σημείωση
• Προς κατανάλωση μόνο από άτομα με διαγνωσμένη  φαινυλκετονουρία 
(PKU).
• Πρέπει να χρησιμοποιείται υπό ιατρική επίβλεψη.
• Κατάλληλο για χρήση από 3 ετών και άνω.
• Η δίαιτα θα πρέπει να συμπληρώνεται με φυσική πρωτεΐνη, νερό και 
άλλα θρεπτικά συστατικά σε καθορισμένες ποσότητες σύμφωνα με τις 
οδηγίες του ιατρού ή διαιτολόγου, για την κάλυψη της φαινυλαλανίνης, 
των υγρών και των γενικότερων διατροφικών αναγκών.
• Ακατάλληλο για αποκλειστική πηγή διατροφής.
• Κατάλληλο μόνο για εντερική χορήγηση.

Αποθήκευση
Φυλάσσεται σε δροσερό και ξηρό μέρος.
Μετά το άνοιγμα καταναλώστε αμέσως ή φυλάξτε κλειστό σε ψυγείο και 
καταναλώστε εντός 24 ωρών. Συσκευασμένο σε προστατευτική 
ατμόσφαιρα.
Συστατικά
Νερό, Σουκρόζη, L-Ασπαρτική L-Λυσίνη, L-Λευκίνη, L-Τυροσίνη, Γλυκίνη, 
Αρωματικές ύλες, L-Ασπαρτική L-Αργινίνη, Ρυθμιστής Οξύτητας (E296), 
L-Βαλίνη, L-Προλίνη, L-Θρεονίνη, L-Ισολευκίνη, Διογκωτικές ύλες (E1422, 
E415), Γαλακτωματοποιητής (Λεκιθίνη Σόγιας), Τρι-φωσφορικό 
Ασβέστιο, L-Σερίνη, L-Αλανίνη, L-Ιστιδίνη, Σιρόπι Γλυκόζης, 'Οξινο 
Φωσφορικό Μαγνήσιο, Διϋλισμένα Έλαια Τόνου (Ψάρι), L-Κυστίνη, 
Διτρυγική Χολίνη, Τρι-Κιτρικό Κάλιο, L-Τρυπτοφάνη,  L-Μεθειονίνη, 
L-Αργινίνη, Χλωριούχο Νάτριο, Μαλτοδεξτρίνη, L-Ασκορβικό Οξύ, 
Τεχνητές Γλυκαντικές Ουσίες (Ακεσουλφάμη K, Σουκραλόζη), Συντηρητικά 
(E202, E211), Χρώμα (E160a), Ταυρίνη, Γλυκονικός Ψευδάργυρος, 
L-Τρυγική L-Καρνιτίνη, Θειϊκός Σίδηρος, Οξικό DL-Άλφα Τοκοφερύλιο, 
Γλυκονικός Χαλκός, Βιταμίνη D3 (Χοληκαλσιφερόλη), Γλυκονικό 
Μαγγάνιο, Οξική Ρετινόλη, Νικοτιναμίδιο, D-Παντοθενικό Ασβέστιο, 
Σεληνιώδες Νάτριο, Βιταμίνη B12 (Κυανοκοβαλαμίνη), D-Βιοτίνη, 
Υδροχλωρική Πυριδοξίνη, Ιωδιούχο Κάλιο, Υδροχλωρική Θειαμίνη, 
Ριβοφλαβίνη, Βιταμίνη K (Φυλλοκινόνη), Φυλλικό οξύ 
(Πτεροϋλομονογλουταμινικό οξύ), Χλωριούχο Χρώμιο, Μολυβδαινικό 
Νάτριο.

*Χωρίς προσθήκη φαινυλαλανίνης. Μπορεί να περιέχονται ίχνη 
φαινυλαλανίνης από άλλα συστατικά <3mg / 100ml

Αριθμοί Γνωστοποίησης ΕΟΦ:

Ανάλωση κατά προτίμηση πριν από / Αριθμός παρτίδας:
Βλέπε στη βάση της συσκευασίας 
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Næringsmidler til spesielle medisinske formål
PKU Cooler er et drikkeklart proteinsubstitutt uten fenylalanin*. 
Inneholder essensielle og ikke essensielle aminosyrer, karbohydrater, 
vitaminer, mineraler, sporsto�er og Dokoshaexaensyre (DHA). 
Inneholder sukker og søtningssto�er. Fås i �ere forskjellige smaker.
Til ernæringsmessig behandling af PKU (fenylketonuri). Anbefales til 
barn fra 3 år.
Dosering
Bestemmes av lege eller klinisk ernæringsfysiolog
og er avhengig av pasientens alder, kroppsvekt og medisinske tilstand.
Anvendelse
Ristes godt før bruk. Serveres best kald. Vann eller andre tillatte drikkevarer 
bør inntas etter PKU Cooler.
Viktig
Skal kun brukes av pasienter med PKU og under veiledning av lege eller 
klinisk ernæringsfysiolog. Anbefales til barn fra 3 år. Dietten skal 
suppleres med naturlig protein, vann og øvrige næringssto�er i 
foreskrevne mengder, for å supplere fenylalanin- og væskeinntak, samt 
imøtekomme generelle ernæringsråd. Må ikke brukes som eneste 

ernæringskilde. Skal kun brukes til enteralt bruk.
Oppbevaring
Oppbevares i romtemperatur. Åpnet forpakning skal oppbevares i 
kjøleskap og brukes innen ett døgn. Pakket i beskyttende atmosfære.
Ingredienser:
Vann, sukrose, L-Lysin L-Aspartat, L-Leucin, L-Tyrosin, Glycin, 
smakssto�er, L-Arginin L-Aspartat, surhetsregulerende middel (E296), 
L-Valin, L-Prolin, L-Treonin, L-Isoleucin, fortykningsmiddel (E1422, E415), 
emulgator (soja lecitin),
trikalsiumfosfat, L-Serin, L-Alanin, L-Histidin, glukosesirup, 
magnesiumhydrogenfosfat, ra�nert tun�skolje (�sk), L-Cystin, 
kolinbitartrat, trikaliumsitrat, L-Tryptofan, L-Metionin, L-Arginin, 
natriumklorid, maltodekstrin, L-Askorbinsyre, kunstige søtesto�er 
(acesulfam K, sukralos), konserveringsmidler (E202, E211), fargesto� 
(E160a), taurin, sinkglukonat, L-Carnitin L-Tartrat, jernsulfat, 
DL-Alpha-Tokoferyl Acetat, kobbergluconat, vitamin D3 (kolekalsiferol), 
manganglukonat, retinylacetat, nikotinamid, kalsium D-Pantotenat, 
natriumselenit, vitamin B12 (Cyanokobalamin), D-biotin, 
pyridoksinhydroklorid, Kaliumjodid, tiaminhydroklorid, ribo�avin, vitamin K 
(Fyllokinon), folsyre (pteroylmonoglutaminsyre), kromiumklorid, 
natriummolybdat.

*Ikke tilsatt fenylalanin. Fenylalanin kan forekomme i små mengder fra 
andre ingredienser <3mg/100ml
Best før / Batchnr: Se på siden av esken
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Alimento dietético destinado a �ns medicinais especí�cos 
PKU cooler é um substituto proteico, isento de fenilalanina*, pronto a 
beber, contendo aminoácidos essenciais e não-essenciais, hidratos de 
carbono, vitaminas, oligoelementos e ácido docosahexanoico (DHA). 
Com açucares e adoçante. Disponível em vários sabores. Destinado à 
satisfação das necessidades nutricionais de doentes com Fenilcetonúria 
(PKU) a partir dos 3 anos de idade. 
Utilização
Agitar bem, abrir e beber. Água ou outras bebidas permitidas devem ser 
bebidas depois do PKU Cooler.
Nota Importante
• Este produto só deve ser consumido por pessoas com diagnóstico de 

Fenilcetonúria (PKU).
• Utilizar sob supervisão médica.
• A dieta deve ser suplementada com proteina natural, 

água e outros nutrientes, para fornecer as quantidades de fenilalanina 
requeridas.

• Adequado a partir dos 3 anos de idade.
• Não utilizar como fonte alimentar única.
• Não adequado para uso intravenoso.
Dosagem
Dependente das necessidades individuais do paciente a serem 
determinadas pelo 
médico ou nutricionista.
Conservação e utilização:
Conservar em local seco e fresco e refrigerar antes de usar 

se o desejarem. Agitar antes de usar.
Consumir nas 24 horas seguintes à abertura. Embalado em atmosfera 
protetora.
Lista De Ingredientes 
Água, Sacarose, L-Aspartato de L-Lisina, L-Leucina, L-Tirosina, Glicina, 
Aromatisantes, L-Aspartato de L-Arginina, Regulador de Acidez (E296), 
L-Valina, L-Prolina, L-Treonina, L-Isoleucina, Espessantes (E1422, E415), 
Emulsionante (Lecitina de Soja), Fosfato Tricálcico, L-Serina, L-Alanina, 
L-Histidina, Xarope de Glicose, Hidrogenofosfato de Magnésio, Óleo de 
Atum Re�nado (Peixe), L-Cistina, Bitartarato de Colina, Citrato 
Tripotássico, L-Triptofano, L-Metionina, L-Arginina, Cloreto Sódio, 
Maltodextrinas, Ácido L-Ascorbico, Adoçantes Arti�ciais (Acesulfame K, 
Sucralose), Conservantes (E202, E211), Corante (E160a), Taurina , 
Gluconato de Zinco, L-Tartarato de L-Carnitina, Sulfato Ferroso, Acetato 
de DL-Alfa-Tocoferilo, Gluconato Cúprico, Vitamina D3 (Colecalciferol), 
Gluconato de Manganésio, Acetate de Retinilo, Nicotinamida, 
D-Pantotenato de Cálcio , Selenito de Sódio, Vitamina B12 
(Cianocobalamina), D-Biotina, Cloridrato de Piridoxina, Iodeto de 
Potássio, Cloridrato de Tiamina, Ribo�avina, Vitamina K (Filoquinona), 
Ácido Fólico (Ácido Pteroilmonoglutâmico), Cloreto de Crómio, 
Molibdato de Sódio.

*Fenilalanina não adicionada. Pode conter vestígios de Fenilalanina de 
outros ingredientes <3mg/100ml. 
Consumir de preferência antes de / Número de Lote: Ver 
Lado da caixa 
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Żywność specjalnego przeznaczenia medycznego.
PKU Cooler to grupa gotowych do spożycia produktów niezawierających 
fenyloalaniny*. Przeznaczone do postępowania dietetycznego w 
potwierdzonej fenyloketonurii, zawierające zbilansowaną mieszaninę 
egzogennych i endogennych aminokwasów bez fenyloalaniny*, 
węglowodany, witaminy, składniki mineralne, pierwiastki śladowe oraz 
kwas dokozaheksaenowy (DHA).
Zawiera cukry i substancje słodzące. Dostępny w różnych wariantach 
smakowych.
Do postępowania dietetycznego w potwierdzonej fenyloketonurii (PKU) 
powyżej 3. roku życia.
Dawkowanie i sposób podawania
Zalecana dawka produktu zależy od wieku, masy ciała oraz stanu 
klinicznego pacjenta i powinna być określona przez lekarza lub 
dietetyka.
Sposób przygotowania
Wstrząsnąć przed użyciem. Najlepiej podawać schłodzony. 
Wskazane jest spożycie wody lub innych dozwolonych napojów po 
przyjęciu PKU Cooler. 
Ważna informacja
Do postępowania dietetycznego wyłącznie u osób z potwierdzoną 
fenyloketonurią (PKU). 
Stosować pod ścisłą kontrolą lekarza.
Odpowiedni do stosowania powyżej 3. roku życia.
Codzienna dieta powinna być uzupełniona o naturalne białka, wodę i 
inne składniki odżywcze w zalecanych ilościach, aby dostarczyć 
fenyloalaninę, płyny i spełnić ogólne wymagania żywieniowe.

Nie stosować jako jedyne źródło pożywienia.
Nie stosować pozajelitowo.
Warunki przechowywania
Przechowywać w chłodnym i suchym miejscu.
Po otwarciu natychmiast wypić lub niewykorzystaną część zamknąć, 
przechowywać w lodówce i zużyć w ciągu 24 godzin od otwarcia.
Pakowany w atmosferze ochronnej.
Składniki
woda, sacharoza, L-asparaginian L-lizyny, L-leucyna, L-tyrozyna, 
glicyna, aromaty, L-asparaginian L-argininy, regulator kwasowości 
(E296), L-walina, L-prolina, L-treonina, L-izoleucyna, substancje 
zagęszczające (E1422, E415), emulgator (lecytyna sojowa), fosforan 
triwapniowy, L-seryna, L-alanina, L-histydyna, syrop glukozowy, 
wodorofosforan magnezu, ra�nowany olej z tuńczyka (ryba), 
L-cystyna, dwuwinian choliny, cytrynian tripotasowy, L-tryptofan, 
L-metionina, L-arginina, chlorek sodu, maltodekstryna, kwas 
L-askorbinowy, substancje słodzące (acesulfam K, sukraloza), substancje 
konserwujące (E202, E211), barwnik (E160a), tauryna, glukonian cynku, 
L-winian-L-karnityny, siarczan żelaza (II), octan DL-alfa-tokoferylu, 
glukonian miedzi (II), witamina D3 (cholekalcyferol), glukonian 
manganu, octan retinylu, nikotynamid, D-pantotenian wapnia, selenian 
sodu (IV), witamina B12 (cyjanokobalamina), D-biotyna, chlorowodorek 
pirydoksyny, jodek potasu, chlorowodorek tiaminy, rybo�awina, 
witamina K (�lochinon), kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy), 
chlorek chromu (III), molibdenian (VI) sodu.

*bez dodatku fenyloalaniny. Fenyloalanina może pochodzić z innych 
składników i występować w ilościach śladowych <3mg/100ml

Najlepiej spożyć przed końcem / numer partii: patrz na 
opakowaniu
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Potravina pro zvláštní lékařské účely. 
PKU Cooler je přípravek k přímé konzumaci, bez fenylalaninu*, obsahuje 
esenciální a neesenciální aminokyseliny, sacharidy, vitaminy, minerální 
látky, stopové prvky a kyselinu dokosahexaenovou (DHA). S cukry 
a sladidly. Přípravek je k dispozici v různých variantách. Určeno 
pro řízenou dietní výživu při fenylketonurii (PKU) od třech let věku. 
Dávkování: 
Dávkování určí lékař či dietolog po příslušném klinickém stanovení. 
Dávkování se mění v závislosti na věku, tělesné hmotnosti a klinickém 
stavu pacienta.
Pokyny pro použití: 
Před použitím dobře protřepejte. Podávejte nejlépe chlazené. PKU Cooler 
je po požití vhodné zapít vodou nebo jinými povolenými nápoji.
Důležité upozornění: 
Potravina může být používána pouze pod dohledem lékaře nebo 
kvali�kovaného odborníka v oblasti klinické výživy. Potravina je vhodná 
pro osoby starší 3 let. Dieta musí být doplněna o přirozené zdroje 
bílkovin, vodu a další nutrienty  ve stanoveném množství tak, aby byl 
zabezpečen přísun fenylalaninu, tekutin  a všeobecných požadavků 
na výživu. Potravina není vhodná jako jediný zdroj výživy. Potravina není 
určena pro parenterální použití!
Pokyny pro skladování a k použití: 
Uchovejte v suchu při pokojové teplotě nebo v případě potřeby před 

použitím v chladničce. Po otevření ihned zkonzumujte anebo uzavřené 
skladujte  v chladničce a spotřebujte do 24 hodin. Baleno v ochranné 
atmosféře.
Složení:
pitná voda, cukr, L-lysin-L-aspartát, L-leucin, L-thyrosin, glycin, 
aromata, L-arginin-L-aspartát, regulátor kyselosti (E 296), L-valin, 
L-prolin, L-threonin, L-isoleucin, zahušťovadla (E 1422, E 415), 
emulgátor (sójový lecitin), vápenaté soli kyseliny fosforečné, L-serin, 
L-alanin, L-histidin, glukózový sirup, hořečnaté soli kyseliny fosforečné, 
ra�novaný olej z tuňáka (ryba), L-cystin, cholin bitartrát, citronan 
draselný, L-tryptofan, L-methionin, L-arginin, chlorid sodný, 
maltodextrin, L-askorbová kyselina, sladidla (acesulfam K, sukralosa), 
konzervanty (E 202, E 211), barvivo (E 160a), taurin, glukonan 
zinečnatý, L-karnitin-L-vinan, síran železnatý, DL- α-tokoferyl-acetát, 
glukonan měďnatý, vitamin D3 (cholekalciferol), glukonan manganatý, 
retinyl-acetát, nikotinamid, D-pantothenát vápenatý, seleničitan sodný, 
vitamin B12 (kyanokobalamin), D-biotin, pyridoxin-hydrochlorid, jodid 
draselný, thiamin-hydrochlorid, ribo�avin, vitamin K (fyllochinon), 
kyselina listová (kyselina pteroylmonoglutamová), chlorid chromitý 
a jeho hexahydrát, molybdenan sodný.
*Bez přídavku fenylalaninu. Fenylalanin může být přítomný ve stopovém 
množství z jiných ingrediencí <3 mg/100 ml
Minimální trvanlivost do konce / Číslo šarže: viz karton.
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Livsmedel för speciella medicinska ändamål
PKU Cooler är en serie av drickfärdiga proteinersättningar som är fria från 
fenylalanin*. Innehåller essentiella och icke-esentiella aminosyror, 
kolhydrater, vitaminer, mineraler, spårämnen samt Dokosahexaensyra 
(DHA). Innehåller socker och sötningsmedel. Finns tillgängliga i ett  
�ertal smaker.
För kostbehandling av Fenylketonuri (PKU), från 3 år och uppåt.
Dosering
På beslut av dietist eller läkare och beror på ålder, vikt och medicinskt 
tillstånd. 
Användning
Skakas väl innan användning. Serveras helst kall. Vatten eller annan 
tillåten vätska bör intas efter användning.
Vigtigt
Skall enbart användas av personer med dokumenterad PKU under 
medicinsk övervakning. Kan användas från 3 år och uppåt. Kosten måste 
supplementeras med naturligt protein, vatten och andra näringsämnen 
för att täcka det dagliga närings- och energibehovet. Skall ej användas 
som enda näringskälla. Ej för parenteralt bruk. 
Förvaring
Förvaras svalt, ej över normal rumstemperatur. Skall drickas direkt. 
Kvarvarande dryck skall förvaras i kylskåp och användas inom 24 
timmar. Förpackad i en skyddad atmosfär.
Ingredienser
Vatten, sukrose, L-Lysin L-Asparginsyra, L-Leucin, L-Tyrosin, Glycin, 
smakämnen,  L-Arginin L-Asparaginsyra, surhetsreglerande medel (E296), 

L-Valin, L-Prolin, L-Treonin, L-Isoleucin, förtjockningsmedel (E1422, E415), 
emulgeringsmedel (sojalecitin), trikalciumfosfat, L-Serin, L-Alanin, 
L-Histidin, glukossirap, magnesiumvätefosfat, ra�nerad ton�skolja 
(�sk), L-Cystin, kolinbitartrat, trikaliumcitrat, L-Tryptofan, L-Metionin, 
L-Arginin, natriumklorid, maltodextrin, L-Askorbinsyra, arti�ciellt 
sötningsmedel (acesulfam K, sukralos), konserveringsmedel (E202, E211), 
färgämne (E160a), taurin, zinkglukonat, L-Carnitin L-Tartrat, järnsulfat, 
L-Alpha-Tokoferyl Acetat, kopparglukonat, vitamin D3 (kolekalciferol), 
manganglukonat, retinylacetat, nikotinamid, D-Kalciumpantotenat, 
natriumselenit, vitamin B12 (Cyanocobalamin), D-biotin, 
pyridoxinhydroklorid, kaliumjodid, tiaminhydroklorid, ribo�avin, vitamin K 
(Fyllokinon), folsyra (pteroylmonoglutaminsyra), kromiumklorid, 
natriummolybdat.

*Inget tillsatt fenylalanin. Fenylalanin kan förekomma i små mängder 
från andra ingredienser <3mg/100ml
Bäst före: / Batchnr: Se sidan på kartongen
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Potraviny na osobitné lekárske účely
PKU cooler je prípravok na priamu konzumáciu, bez fenylalanínu*, 
obsahuje esenciálne a neesenciálne aminokyseliny, sacharidy, vitamíny, 
minerálne látky, stopové prvky a kyselinu dokozahexaénovú (DHA). 
Obsahuje cukry a sladidlá. Prípravok je k dispozícii v rôznych príchutiach.
Určené na diétny režim pri fenylketonúrii (PKU), od troch rokov veku.
Dávkovanie:
Dávkovanie určí lekár alebo dietológ po príslušnom klinickom stanovení. 
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Nutritional Information / Nährwertangaben / Næringsdeklaration/ Näringsvärde /
Διατροφικές Πληροφορίες / Informazioni Nutrizionali / Informação Nutricional

Osmolality/Osmolalität/Osmolalitet/Osmolalildad/Osmolalité/Ωσμωτικότητα/Osmolaliteit/Osmolalidade/Osmolalite: 1550 mOsm/kg

EN  DE/AT DK/NO/SE GR PT   /100 ml /PKU cooler10 /PKU cooler15 / PKU cooler20
        (87 ml) (130 ml) (174 ml)
Minerals  Mineralsto�e Mineraler Μέταλλα Minerais     
Sodium  Natrium Natrium Νάτριο Sódio mg 60 52 78 104
      mmol 2.6 2.2 3.4 4.5
Chloride  Chlorid Chlorid Χλώριο Cloro mg 80 70 104 139
      mmol 2.2 1.9 2.9 3.9
Potassium  Kalium Kalium Κάλιο Potássio mg 140 122 182 244
      mmol 3.5 3.0 4.6 6.1
Calcium  Calcium Kalcium/Kalsium   Ασβέστιο Cálcio mg 230 200 299 400
      mmol 5.8 5.0 7.5 10
Phosphorus  Phosphor Fosfor/Phosphor Φώσφορος Fósforo mg  205 178 267 357
      mmol 6.6 5.7 8.5 11
Magnesium  Magnesium Magnesium Μαγνήσιο Magnésio mg 63 55 82 110
      mmol  2.6 2.2 3.4 4.5
Trace Elements  Spurenelemente Sporsto�er/Spårämnen Ιχνοστοιχεία Oligo-elementos     
Iron  Eisen Jern/Järn Σίδηρος Ferro mg 4.2 3.7 5.5 7.3
Zinc  Zink Zink Ψευδάργυρος Zinco mg 3.2 2.8 4.2 5.6
Copper  Kupfer Kobber/Koppar Χαλκός Cobre mg 0.42 0.37 0.55 0.73
Iodine  Jod Jod Ιώδιο Iodo µg 49 43 64 85
Selenium  Selen Selen Σελήνιο Selénio µg 15 13 20 26
Manganese  Mangan Mangan Μαγγάνιο Manganésio mg 0.29 0.25 0.38 0.50
Chromium  Chrom Chrom Χρώμιο Crómio µg 8.0 7.0 10 14
Molybdenum  Molybdän Molybdæn/Molybden Μολυβδαίνιο Molibdénio µg 13 11 17 23
Choline  Cholin Choline Χολίνη Colina mg  115 100 150 200
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EN PL CZ SK HU  /100 ml /PKU cooler10 /PKU cooler15 / PKU cooler20
       (87 ml) (130 ml) (174 ml)
Energy Wartość energetyczna Energie Energia Energia kJ  316 274 410 549  
     kcal 75 65 97 130
Fat Tłuszcz Tuky Tuky Zsír g  0.9 0.8 1.2 1.6
  of which    w tym   z toho    z toho  amelyből 
  saturates   kwasy tłuszczowe nasycone   nasycené mastné kyseliny   nasýtené mastné kyseliny  telített zsírsavak g  0.2 0.2 0.3 0.3 
  DHA   DHA   DHA   DHA   DHA mg 77 67 100 134
Carbohydrate Węglowodany Sacharidy Sacharidy Szénhidrát g 5.1 4.4 6.6 8.9
  of which sugars w tym cukry z toho cukry z toho cukry amelyből cukrok g  3.4 3.0 4.4 5.9
Protein  Równoważnik Bílkovinný Bielkovinový  Fehérje   
equivalent białka ekvivalent ekvivalent ekvivalens g 11.5 10 15 20 
L-Phenylalanine* L-fenyloalanina* L-fenylalanin* L-fenylalanín* L-fenilalanin* g - - - -
Salt Sól Sůl Soľ Só g 0.15 0.13 0.20 0.26 
Vitamins Witaminy Vitaminy Vitamíny Vitaminok      
Vitamin A (RE) Witamina A (RE) Vitamin A (RE) Vitamín A (RE) A-vitamin (RE) µg  150 131 195 261
Vitamin D Witamina D Vitamin D Vitamín D D-vitamin µg 5.8 5.0 7.5 10
Vitamin E (α TE) Witamina E (α-TE) Vitamin E (α TE) Vitamín E (α TE) E-vitamin (α TE) mg 3.0 2.6 3.9 5.2
Vitamin K Witamina K Vitamin K Vitamín K K-vitamin µg 14 12 18 24
Vitamin C Witamina C Vitamin C Vitamín C C-vitamin mg  21 18 27 37
Thiamin Tiamina Thiamin Vitamín B1 (Tiamín) Tiamin mg  0.40 0.35 0.52 0.70
Ribo
avin Rybo
awina Ribo
avin Vitamín B2 (Ribo
avín) Ribo
avin mg 0.44 0.38 0.57 0.77
Vitamin B6 Witamina B6 Vitamin B6 Vitamín B6 B6-vitamin mg 0.50  0.44 0.65 0.87
Niacin Niacyna Niacin  Niacín  Niacin  mg (mg NE) 2.0 (6.8) 1.7 (5.9) 2.6 (8.9) 3.5 (12) 
Folic acid Kwas foliowy Kyselina listová Kyselina listová Folsav µg 58 50 75 101
Vitamin B12 Witamina B12 Vitamin B12                         Vitamín B12                         B12-vitamin µg 0.90 0.78 1.2 1.6
Pantothenic acid Kwas pantotenowy Kyselina pantothenová Kyselina pantoténová Pantoténsav mg  1.1 0.96 1.4 1.9
Biotin Biotyna Biotin  Biotín Biotin µg 7.5 6.5 9.8 13
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Osmolality / Ozmolalitás / Osmolalita / Osmolalność / Osmolaliteetti / Osmolalitet /  Osmolalità : 1550  mOsm/kg

EN PL CZ SK HU  /100 ml /PKU cooler10 /PKU cooler15 / PKU cooler20
       (87 ml) (130 ml) (174 ml)
Minerals Składniki mineralne Minerální látky Minerálne látky Ásványi anyagok     
Sodium Sód Sodík Sodík Nátrium mg 60 52 78 104
     mmol 2.6 2.2 3.4 4.5
Chloride Chlorki Chloridy Chloridy Klorid mg 80 70 104 139
     mmol 2.2 1.9 2.9 3.9
Potassium Potas Draslík Draslík Kálium mg 140 122 182 244
     mmol 3.5 3.0 4.6 6.1
Calcium Wapń Vápník Vápnik Kalcium mg 230 200 299 400
     mmol 5.8 5.0 7.5 10
Phosphorus Fosfor Fosfor Fosfor Foszfor mg  205 178 267 357
     mmol 6.6 5.7 8.5 11
Magnesium Magnez Hořčík Horčík Magnézium mg 63 55 82 110
     mmol  2.6 2.2 3.4 4.5
Trace Elements Mikroelementy Stopové prvky Stopové prvky Nyomelemek     
Iron Żelazo Železo Železo Vas mg 4.2 3.7 5.5 7.3
Zinc Cynk Zinek Zinok Cink mg 3.2 2.8 4.2 5.6
Copper Miedź Měď Meď Réz mg 0.42 0.37 0.55 0.73
Iodine Jod Jód Jód Jód µg 49 43 64 85
Selenium Selen Selen Selén Szelén µg 15 13 20 26
Manganese Mangan Mangan Mangán Mangán mg 0.29 0.25 0.38 0.50 
Chromium Chrom Chrom Chróm Króm µg 8.0 7.0 10 14
Molybdenum Molibden Molybden Molybdén Molibdén µg 13 11 17 23
Choline Cholina Cholin Cholín Kolin mg  115 100 150 200

EN DE/AT DK/NO/SE GR PT TR       /100 ml /PKU cooler10 /PKU cooler15 / PKU cooler20
        (87 ml) (130 ml) (174 ml)
Energy Energie Energi Ενέργεια Valor  Energético Enerji kJ  316 274 410 549
      kcal 75 65 97 130
Fat Fett Fedt/Fett Λίπη Lípidos Toplam yağ g  0.9 0.8 1.2 1.6
  of which    davon gesättigte   heraf mættet  εκ των οποίων    Dos quais   Doymuş yağ   
  saturates   Fettsäuren   /varav mättat   κορεσμένα   saturados  g 0.2 0.2 0.3 0.3
  DHA   DHA   DHA   DHA   DHA    DHA mg 77 67 100 134
Carbohydrate Kohlenhydrate Kulhydrat/ Υδατάνθρακες Hidratos de  Karbonhidrat     
  Kolhydrat/Karbohydrater  Carbono  g 5.1 4.4 6.6 8.9
  of which sugars   davon Zucker   heraf sukker/   εκ των οποίων   dos quais   Şeker   
    varav socker   σάκχαρα   açúcares  g 3.4 3.0 4.4 5.9
Protein  Eiweiß Protein Ισοδύναμο  Equivalente Protein      
equivalent (Äquivalent)  πρωτεΐνης proteico eşdeğeri g 11.5 10 15 20
L-Phenylalanine* L-Phenylalanin* L-Fenylalanin*  L-Φαινυλαλανίνη* L-Fenilalanina* Fenilalanin* g - - - -
Salt Salz Salt Αλάτι Sal Tuz g 0.15 0.13  0.20 0.26
Vitamins Vitamine Vitaminer Βιταμίνες Vitaminas Vitaminler   
Vitamin A (RE) Vitamin A (RE) Vitamin A (RE) Βιταμίνη A (RE) Vitamina A (RE) Vitamin A (RE) µg  150 131 195 261
Vitamin D Vitamin D Vitamin D Βιταμίνη D Vitamina D Vitamin D µg 5.8 5.0 7.5 10
Vitamin E (αTE) Vitamin E (αTE) Vitamin E (αTE) Βιταμίνη E (αTE) Vitamina E (αTE) Vitamin E (αTE) mg 3.0 2.6 3.9 5.2
Vitamin K Vitamin K Vitamin K Βιταμίνη K Vitamina K Vitamin K µg 14 12 18 24
Vitamin C Vitamin C Vitamin C Βιταμίνη C Vitamina C Vitamin C mg  21 18 27 37
Thiamin Thiamin Thiamin Θειαμίνη Tiamina Tiyamin mg  0.40 0.35 0.52 0.70
Ribo�avin Ribo�avin Ribo�avin B2 Ριβοφλαβίνη Ribo�avina Ribo�avin mg 0.44 0.38 0.57 0.77
Vitamin B6 Vitamin B6 Vitamin B6 Βιταμίνη B6 Vitamina B6 Vitamin B6 mg 0.50 0.44 0.65 0.87
Niacin Niacin Niacin Νιασίνη Niacin Niyasin  mg (mg NE) 2.0 (6.8) 1.7 (5.9) 2.6 (8.9) 3.5 (12)
Folic acid Folsäure Folsyre/Folsyra  Φυλλικό οξύ Ácido Fólico Folik asit µg 58 50 75 101
Vitamin B12 Vitamin B12 Vitamin B12 Βιταμίνη B12 Vitamina B12 Vitamin B12 µg 0.90 0.78 1.2 1.6
Pantothenic acid Pantothensäure Pantothensyre/ Παντοθενικό Ác. pantoténico Pantotenik     
  Pantotensyra οξύ  asit mg  1.1 0.96 1.4 1.9
Biotin Biotin Biotin Βιοτίνη Biotina Biyotin µg 7.5 6.5 9.8 13
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